Menu Février 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
, Chou rouge rapé sauce a Salade BIO anglaise au . ,
Potage au potiron ,,g P & Carottes rapées BIO au citron
I'échalote cheddar
Sauté de boeuf BlO a la ,
Saucisse de Toulouse Blanquette de veau Croq veggie tomate tomate Colin pané
Semaine du 01/02 Lentilles au jus Frites Haricots blancs fagcon Purée de pommes de Petits pois trés fins
au 05/02 mougette terre BIO

Carottes braisées

Brunoise de légumes
Yaourt nature et sucré

Ratatouille BIO

Coupelle de purée pomme

Semaine du 08/02
au 12/02

Kiwi BIO Crépe moelleuse sucrée Banane Flan Vanille .
poire BIO
A A2 . . Salade de mache et
Céleri rapé BIO Chou rouge rapé assaisonné
betteraves

Omelette BIO sauce tomate
Purée de pommes de terre
BIO

Clémentines BIO

Colin gratiné au fromage
Brocolis

Coquillettes
Fromage frais aux fruits

Sauté de beeuf grand-meére
Riz créole

Ratatouille
Tomme blanche
Ananas

Roti de veau a la creme

Haricots vert extra

Petit moulé nature
Orange BIO

Poulet sauté sauce forestiere
Semoule

Poélée de légumes

Cake a la noix de coco

Semaine du 15/02
au 19/02

R6ti de porc sauce colombo
Julienne de légumes

Camembert
Kiwis locaux

Carottes rapées
Sauté de beeuf sauce miroton
Mélange légumes et brocolis

Riz créole

Créme dessert a la vanille

Salade asiatique
Burger de veau milanaise
Frites

Fromage Blanc aux fruits

Potage de légumes BIO
Croq veggie tomate
Penne
Epinards hachés
béchamel

Pommes Goldens Locales

Salade anglaise au cheddar
Colin meuniere
Dés de carottes braisées

Semoule

Riz au lait

Semaine du 22/02
au 26/02

Pavé de colin aux herbes de
Provences
Purée de pommes de terre
Blettes a la milanaise
Fromage fondu Président

Poires Comice Locales

Radis et beurre
Omelette au fromage
Epinards hachés béchamel

Tortis
Fromage frais aux fruits

Salade fantaisie saveur
Brésil
Boulettes de boeuf sauce
chasseur
Riz pilaf
Ratatouille
Yaourt nature et sucré

Salade croquante
Gigot d'agneau au jus

Coudes (pates)
Jeunes carottes

Moelleux Framboise

Emincé de poulet sauce
grand-meére
Légumes couscous
Semoule
Edam

Banane BIO




