
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Du 30 janvier au 5 

février

Laitue Iceberg 

vinaigrette aux fruits 

rouges

Nuggets de volaille

Frites

Brie

Flan nappé au caramel

Carottes râpées

Cubes de Colin sauce 

paëlla

Mélange légumes et 

brocolis

Farfalles

Fromage blanc et sucre

Compote pommes bio

Pizza au fromage

Rôti de veau à l'ancienne

Haricots verts aux 

parfums du jardin

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Potage au potiron

Escalope de porc au jus*

Courgette et riz

Saint Paulin

Fruit de saison

Chou rouge râpé bio 

vinaigrette

Hachis Parmentier 

maison bio

Carré de l'est bio

Crêpe nature sucrée & 

Confiture de fraises

Du 6 février au 12 

février

Carottes râpées

Omelette

Epinards haché 

béchamel et pdt

Rondelé nature

Mousse au chocolat au 

lait

Taboulé

Steak haché sauce 

marengo

Bouquets de brocolis

Fromage blanc et sucre

Fruit de saison

Salade hollandaise

Jambon blanc nature*

Coquillettes

Coulommiers

Pêches au sirop

Potage légumes

Cordon bleu

Blé aux petits légumes

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison BIO

salade verte et croûtons

Colin poêlé

Ratatouille et riz

Emmental

Cake garniture myrtilles

Du 13 février au 19 

février

Potage Crécy 

bio:carottes,flocon de 

Pdt, oignon

Tartiflette aux lardons*

Petit suisse sucré

Fruit de saison

Salade coleslaw

Pavé de poisson mariné 

au citron

Haricots verts à la 

tomate

Tomme blanche

Riz au lait maison

Friand au fromage

Poulet sauté au basilic

Flan de julienne de 

légumes

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Salade verte et 

emmental

Cube de colin pané

Courgette cube et penne

Fol épi pti roulé

Chou à la vanille

Citron

Endives aux noix

Paupiette de veau à 

l'ancienne

Frites

Saint Paulin

Compote de pommes

Du 20 février au 26 

février

Carottes râpées

Emincé de poulet sauce 

mironton

Printanière de 

légumes(PdeT,carottes,

petits,pois,oignons,haric

ots verts)

Purée de pommes de 

terre

Tomme grise

Liégeois à la vanille

Friand au fromage

Boeuf cuit à l'étouffée au 

jus

Pêle-mêle provençal

Blé

Fromage blanc et sucre

Fruit de saison

Céleri rémoulade

Colin meunière

Purée de pommes de 

terre, carottes et céleri

Camembert

Abricots au sirop

Potage paysan(poireaux, 

flocon, 

PdeT,oinons,carottes,co

urgettes,creme)

Cassoulet

Yaourt aromatisé

Fruit de saison BIO

laitue,cheddar,croûtons,

vinaigrette: huile colza et 

olive, vinaigre 

balsamique, moutarde à 

l'ancienne

Filet de hoki sauce 

aurore

Choux romanesco

Riz créole

Fromage fondu 

Président
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